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 LUNA Cápsulas Vegetales

  

 

 

 

 

 

 

 

LUNA es un complemento nutricional que por su contenido en plantas, algas marinas y fibras,tiene una excelente 

actividad para el control de peso y como regulador intestinal gracias a su efecto saciante, estimulante del 

metabolismo basal, como regulador intestinal, diurético y relajante. 

 

Cada cápsula contiene: 

 

Espirulina: Posee efecto saciante y es rica en proteínas, minerales y vitaminas.  

Fucus: Estimula la función tiroidea, favoreciendo el aumento del metabolismo basal y por consecuencia la pérdida 

de peso. 

Goma Guar y Glucomano: Son fibras vegetales con efecto como regulador intestinal y saciante. 

Té Verde: Tiene efecto antioxidante, diurético y estimulante del metabolismo basal. 

Aloe Vera Barbadensis 200:1 :  Además de los minerales que aporta y su efecto diurético, favorece la 

distribución de todos los ingredientes que tienen las cápsulas. 

Ortosifón: Aporta un efecto diurético gracias a su contenido en sales potásicas. 

Cola de Caballo: Posee actividad remineralizante y con efecto diurético. 

Boldo: Tiene efecto diurético, termogénico y desintoxicante, además de una acción colerética y colagoga, con lo 

que se facilita la digestión de las grasas. 

Rhamnus Frángula: Promueve una regulación intestinal óptima. 

Valeriana: Relajante que ayuda a evitar los estados de ansiedad causados al hacer dietas para el control de peso. 

Hinojo: Acción carminativa, favoreciendo la eliminación de los gases intestinales. 

Picolinato de Cromo: Ayuda a mejorar la actividad insulínica, estimula la oxidación de las grasas y promueve el 

empleo de glucosa por el centro de saciedad cerebral, ayudando a suprimir los síntomas del apetito. 

 

MODO DE EMPLEO: Se aconseja tomar 2 cápsulas 30 minutos antes de la comida y 30 minutos antes de la cena, 

siempre acompañado de uno o dos vasos de agua. 

INGREDIENTES por cápsula: 

Alga espirulina, fucus vesiculosus, agente de 

recubrimiento cápsula vegetal (gel vegetal: 

hidroxi propil metil celulosa), goma guar 

(cyamopsis tetragonolubus), glucomanano 

(amorphophallus konjac koch),valeriana 

officinalis, hinojo (foeniculum vulgare), cola 

de caballo (equisetum arvense), ortosifón 

(ortosiphon stamineus), boldo (peumus 

boldus), E.S. rhamnus frángula, E.S. té verde 

(camellia sinensis), Antiaglomerante 

(estereato magnésico y dióxido sílice), aloe 

vera barbadensis miller 200:1 (<0.1 ppm 

aloína), picolinato de cromo. 


